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Aiderlesélevesdysgraphiques

Introduction

[ QI LILINBd¢fi @ & @ pdadiddeBps. Laplupartdesenfants
parviendronta répondreauxexigencescolairegant entermes
gualitatif que quantitatif. Néanmoingpour certains,il resteraune
difficulté importante.

CeddifficultésR Q S @odhktiNgat alorsun véritablehandicap La
dysgraphiecomprometla scolarité.Eneffet, durantleur scolaritéles
enfantsécriventbeaucoup Plusle niveauscolaireaugmenteet plus
laquantité R Q S ddiiderite Or,f Q S ViFsgrapliique/ Q I NidsA O
serelire, lesenseignantsion plus.Sescourssontincomplets,ses
cahierssontsaleset maltenus. |l ne disposepasR Q dgyftable
supportpour pouvoirtravailler,réviser,apprendreseslecons.

Cettedysgraphieestrarementisolée.Elley’ Q Sauientlj dzQ dzy
trouble associé un trouble tel queladyspraxie)a dyslexie Ja
dysphasieet le TDA/H(TroubleDéficitaireAttention avecou sans
Hyperactivité).
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LEDIFFERENTSADES Q! / v | D LQ®O L wi

Apprendrea écrire estun acte qui prend du temps.[ Q S ypbur yiditriser cet acte passepar

plusieursstades.

Lestadepré-calligraphique:

Lestadepré-calligraphiquedémarreen CP Jorsquef Q S ya®/¥ afisiPendantcette période,

f QS yWwaabpyeiidrearespecterlesnormesde la calligraphie Celalui prend du tempscarles
exigencesnotricessontimportantes: lestraits sonttremblants,retouchés|esliaisonsentre les
mots sontmaladroites Jeslettres montent ou descendenparrapportalat A 3y S X

Il faut généralemen® ansaf Q S ypduk fidrichirce stade(de2 a4 ans).

Lesdysgraphiquese franchissentpascette étape.

Lestade calligraphique:

[ QS ORI tzNa @ 3 yeaNiBWTea maitrisersongeste.Lesdifficultésmotriceslj dzQ A f
rencontraitdansle stadepré-calligraphied Q S a (1 2Y1IFEAG £ Tomplgtednsidt] Q S O NA  dzNJ
selie,elled QI & & ellddelieat@usréguliére.

I Q % é&eétadequet QS ya%k lingjdlie écriture» commeont QS ydiréghitnunément.
Il estmémesurprenantde voirt Q S O tekenifdatédhtre 10et 12ans:f QS Odsh G dzNB
(pratiguement)acquisejl nerestepluslj dzla perfectionner.Onnote alorsla maitrisedu gesteet

un stylecommencea apparaitre.

Lesenfantsdysgraphiques/ Q | (i (i SainaistSstAde.



DYSGRAPHEECOMPENSATION

Lestade post-calligraphique:

Il sesitueaprési0-12ans.[ QS O Nskaouudeianssongesteet danssavitesse.

[ QS| dgajolia érritdie)acquisprécédemmentestremisencause] Q S O NévigndeNd®yen
de posersapensée Commela penséevaplusvite quelamain,f Q S O daligiaghigBedevienttrop
lente.] QS O Ndmodifdarspoura QI Rt Q.aiSasbut de la personnalisatiordesformes
(mélangede scriptet de calligraphie).[ Q S O Ndperstuividise.

Ched QS tlysg#aphique:

Unenfantdysgraphique/ Q | (i paSelstddecalligraphiquell passedoncenviron6 heurespar jour
adessinemeslettres (Pouhet,2008"). Ecrireveutdire que le gesteestautomatiséet que le geste
estacquis.Lesdysgraphiquey Q I dzii 2 Yphstelgests,ys i Q S O Masdidsdeassinenides

lettres.

Stade precalligraphique

Stade calligraphiqus

Stade postcalligr- e

! DocteurA. Pouhet(2008. Quandfaut-il penseraf Q 2 NR Entasde 8ysgiaphie? Association
Corydishttp://www.coridys.asso.fr/,enligne
http://www.coridys.asso.fr/pages/Aide_enfants/dysgraphieordinateur.pztinsultéle 6 octobre
2014.
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LADYSGRAPHIE

Ladysgraphieestun trouble persistantavecdesretentissements
- Surlaforme deslettres
- Leurtracé

- Leurliaisond f Q Sy $ dkR (attaché, il Iéve sonstyloplusque lamoyenne

I Q $idEtrduble spécifiquedesapprentissagepluscommunémentappelétrouble « dys».
Ledysgraphiqueesthandicapéparf QA y S HéFsan@dstERAAISSO NA& (i dzNB @

* Gestelent|j dz&skiripossibleR QF OO0 St S NI NJ

* Ecritureillisible

* Productionpeu soignée.

Ledysgraphique/ Q $ascapale R QI O Oprig&stel® NE O NShoi lelidide &accélérer ses
productionsdeviennentillisibles,sonécriture devientchaotique ,désordonnéePlusil estpressépar

le temps, plussesproductionsdeviennentillisibles.
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Ledysgraphiquepeut avoir une écriture lisibleet mémequelquefoisune « jolie écriture » mais, il

Yy QI NIgdsaasScllérersongestesuffisammentpour écriredansle rythme attendu. Legeste
resteralent et laborieux.Latenue du crayonet la formation deslettres peuventétre correcte.ll faut
biencomprendrequef Q S yatintrguble et que celaestindépendantde sabonnevolonté.
LegesteR Q S O NAA(ZNIR] 2p¥stl tedteadstadedu graphisme(stadeot f Qdessindes

lettres).
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Elevede 6eme: vitessdente+ + + , pasdeproblemdelisibilitégopied5
caracteres/min

Conséquencen (asl Gamblelucourscoursncomplet

VitesseR Q S O NFagetizNG

Enmoyennea 10 ans: 47 caracteres/min
Enmoyennea 11ans: 57 caracteres/min
Enmoyennea 12 ans: 62 caracteres/min

SelonHamstraBletz& Bl6te® (1990),la moyenneserat de 54 caractéresi 10 anset 66 a11ans.

% Phelps,).StempelL.,& Speck.(1985).TheO K A f Rawdwitidgscale:a new diagnostictool.
Journalof educationalresearch,79(1),46-50.



Pourun adulte,lamoyenneseraitR Q S y* @2NmetR/1yfin en recopiant(31 pour un texte

mémorisé}

Legesterestedonccolteuxnotammentsurle plan attentionnel. Ledysgraphiquenet donctoute
sonattention surle dessindeslettresce qui ne lui permetplusde réfléchirsurR Q | detiddds a
commef Q2 NIi K 2efNde LikeSraet plusde maniéreplusgénéraleR Q S F T uhiéaiitdzS NJ

tache (écouter,comprendremettredud Sy a X 0 @

Conséquencesollatéralesde la dysqgraphie:

Il & Q$&uiggénéralementune perte de confianceen soi,un manqueR Q S & de oMr@meet des

comportementsquelquefoisqui peuventdevenirdifficiles.

Pourécrire,il faut que non seulementfaire un gestemaiségalementavoirdescapacités

RQ2 NH | gpatialési@ife@ighdestraits, taille descaractéresretour alat A 3 yLEséntadts
dyspraxiquesonttoujoursdysgraphiques.

[ QS O MsunegrdFevisuoconstructive; autrementdit, elle associdracé (praxie,pressionsurle
stylo, posture,prise encomptedef QSy JA NP gt yeferesspatiax(mouvementde gauched
droite, rotation anti-horaire, X 0[ 4R S O Mskdibrazbl® dZzddli@ur difficulté au niveauscolaire.

Conséquencedirectesau niveauscolaire:

Courslllisible
Coursincomplet

Caursincompletet illisibleX

LadysgraphiesedistingueR Q grgblémede tenue du crayonou de posture (mauvaisepriseen

maindu crayon,positiondu bras,X ®u de difficultéspsychologiques.

® HamstraBletz,L.& Blote, A.W.(1990).Developmenbf handwritingin primary school:a longitudinalstudy.
Perceptuabndmotor skills,70, 759-770.

* WikipédiaMot parminute, en lignehttp://fr.wik ipedia.org/wiki/Mot_par_minute#cite_reBrown_21, Ww
consultéle 30janvier2015 —



Destests pour affirmer ou infirmer une dysqgraphie:

Poursawir siun enfanta une dyslexiejl passeun bilan chezun orthophoniste.Cebilan permettra

de savoird GQfFRIdiiyfpleretard ou R Q daysfxie Commepour la dyslexiejarechercheR Q dzy” S
dysgraphienécessiteun bilan. Cebilan estgénéralemenpassé chezun ergothérapeuteun
psychomotricierou chezun graphohérapeut. Cebilan contiendradifférentstestsqui seront
étalonnés,O Q-S-direlj dzAredurgrontla différencelj dzpalavecvotre enfantet lanorme

attendue (lesenfantsdu mémeage).Ce sontlesécartsparrapportacettenorme, f 2 NA §odizoA  a

2, qui affirme ladysgraphie.

F@E



ARRIVERECRIRBIEN

Laquestionquef Qpbyfrait seposerest: est-celj dzQ dzy
Pourvéritablement écrire, il faut
dysgraphiquepeut arriver a écrireet a bien écrire ?
automatisersongeste.Pour

. e A . - . automatisercegeste,il faut donc
Danscertainscasoui et O Q §énéralemenfruit de rééducation

. . . , - # quelaconversiongraphéme
graphique(graphothérapeutespsychomotriciensX o[ 42 S O N U

N honeémesoit opérationnelle.
devientalorslisible,lavitessed QI Y St A 2 NB ® P P

[ QS yvaiéfigchir au choixdes

. , . lettres afin de respecter
Leproblémeestquela dysgraphieestun trouble persistantet

f Q2 NI K2 3INJ LIKS
Samémoirede travail et donc
mobiliséepart Qld® G S

durable. Ledysgraphiqueesteradonctoujoursdysgraphiqueavec
lesproblématiquescollatéralesengendréegpar sadysgraphie.
LadysgraphiesedistingueR Q diryipleretard R Q | LILINSdE i A

< P . - _ . recherchercette conversion,le
f QS O gliNulsdzbidallié par desrééducationsappropriéesle

gesteR Q S O Nt alotgNS

graphismedu dysgraplique resteratoujours colteux surle plan . .
pénaliséf QI dzu 2 Yisi A a

attentionnel. Ledysgraphiqueestalorsconstammentdoubletache,

. " - . défaillante
il estdoncen surchargecognitiveconstanteen milieu scolaire Le

faire écrire,0 Q & &uithandicapé.

Lasurchargecognitive: le surhandicap.

LecoOt cognitifestle plusdifficile a évaluer.

SelonF.Estienné : « Lachargecognitive(ou cot cognitif) représentdesressourcesognitivesou
f QS yrBeNtBElda Siobiliserdansla réalisationR Q diBfis. Cesessourcesontlimitées.Lorsquee

poidsdu travail excéddesprocessuslisponiblejl y a surcharge» (Estienne2008,p 9)

Généralementil enressortdesdifficultésa appliquercertainesréglesde grammaire Je manquede

ponctuation,une écriture qui sedégradeaufil delarédaciondef QSy ¥ I y i @

® EstienneFrancoiseSurchargeognitiveet dysorthographie réflexionset pratiquesc 300exercicesEdition =
Solal,2008,p 139.
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[ QS yestHoyidabsorbéparle gesteR Q S O NAuidérmBnxdesautreschoses écouteet

compréhensiomotamment.[] Q S yfatiguy. (i

Z%r%&je;’a RA Yy r\»)k oA P & M\QM&LM S %m Yo, e

o oW ap . 28 (Mok
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Oceanogr‘aﬁco J v r*)‘g{ U A W g a0 Ty

Sl e Y o 5

Elévede 3*me: dysphasiquetdyspraxique
Ecrituréropcolteusecourdancomplettillisible
Evaluatiodifficilgpourdesenseignantguin 6 a r padalereliret
Elevequise décourage mauvaisaote fatiguepasdesupportpourrévisermpressiogueson
travaihe« paye» pas,perdconfiancenl ui €
Questions Commentairepoury u atdessupportdecoursaavedesqueld peutravaille?
Commerfairepourquecejeunenesedémotivpas?
CommerfairepourquelescorrecteurduDNBg u gasséranJuinarrivend évalueses
connaissancés
A lepassagauclaviedevientire urgence.

Enimposantf Q S O MainilieleNdmposede fait la doubletacheet on aggravea fatigue, la
lenteur,on organisele déficit R QI LILINB.y G A & &l 3S
(DocteurAlainPouhetc CHUde Poitiers)

® DocteurA. Pouhet(2008. Quandfaut-il penserat Q2 NXR kntasde 8ysgrabhie?. AssociatiorCorydis =
http://www.coridys.asso.ft/,enligne NS)
http://www.coridys.asso.fr/pages/Aide_enfants/dysgraphieordinateur.prinsultéle 6 octobre 2014. —



Cettefatigabilité est souventmésestiméeet surtout quandle gesteR Q S O Nl fifis dzN&&ngs ou

gracea desrééducationsa Q Smélioré.

_JW) Qo h,)[,@ M g S Attt
ﬁamvw/&ﬂm; Homngs .

'I;’ 1 ol o

M@M /H:ﬁuzco (]M/.ZZ /QLN

Collégien DyspraxiqueTDAH

L 6 ® cestiropcouteaselesmotssonttronqués) dasletempsieprend 6 e n slicouisdore
coursest« ungruyéere etcertainpointgourtanmportants 6 paseuletempsl 6 °ntort &® s é .

Conséquenceollatérale Elévedonte comportemeenclassesedégrade.
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DYSGRAPHEECOMPENSATION

Ecriture non
automatisée

Double tache,

surcharge cognitive
Ressources E =

attentionnelles
focalisées sur le
dessin des lettres

Urgence

Comment apprend-t-
il ?Etquoi?

Commd 6 ® cnes G eesdatomatiséeinegrandepartiedesressources
attentionnellssntfocaliséesurle dessirdeslettresLedysgraphiguee peut
dongpas« écrire», écoutergomprendreéfléchié enmémeemps il esten
surchargeognitivell fautalorsse poserles questionsuivants comment
apprendtl ? Etquoi? L 6 u r gswlorsdele soustraira cettedoubldache

queluiimposé 6 ® amanuellel r e

rw



LEPASSAGRJCLAVIER

Lemilieu scolaireest presqueexclusivemensurf Q SEnpdinaird,f Q S yWwaékeriyepratiquement
2 dza Ip delréspar jour, aucollégeou aulycée,2 dza I8 kexéscertainsjours.

Il devienturgentalorsde soulageff Q S O ManueledtBe proposerun passageu clavier.
Lestyloy” Q $astidtalementexclu,f Q S yp&ut ayQiSeUirpour dessinerécrire quelquespetits
mots. Pourlesdysgraphiques Q S O iNa@nuetieN.8 | LJlpEsihieh sbrlesapprentissagesoire

mémeelle lesretarde.

Lesquestiona seposer.

Capacité a suivre un rythme scolaire normal ?

Capacité a avoir des supports de cours lisibles

utilisables ?

Quelle énergie est attribuée au geste d'écriture a
détriment d'autres capacités fonctionnelles ?

Gracea clavier,on enlévela surchargecognitive,on redonnedonca cet enfantdescapacités

cognitivesll peut alorsécrireau clavieret écouter,réfléchir,et comprendre.

rgﬁ



Lepassageau clavierne regle pastout.

Il ne suffit pasde mettre un ordinateurdanslesmainsdef Q S yefR-Q/f (i (gBetaaN&nieux.l
vafalloir lui apprendre:

- ataper (et notammenten claviercachepour quecette frapped QI dzi 2 Y G A &4 S0
- aenregistrersesdocuments

- a utiliserleslogicielscommunscommeWord

- aorganiserf Q Sy NB 3 desdsdddlMehi(istoire/lecon/exercice)

- ascannerjmpNJA Y S NX

Celavaprendredu tempset O Q 8réetgothérapeutequiinterviendra.

Deésle passageu clavierréalisé,il faut alorsmettre en placerapidementdescomplémentgla
frappey Q Pastivut dansle fait R Q dzii unbrdiratsudJRapidementil faudra pensera des
logicielsspécifiques

- Logicielde lecture

- Logicielde reconnaissancgocale dictéevocale

- Logiciedea S2 YS i NA S X

F@E



DY&TORDINATEUR
COMPENSHER
DYSGRAPHIE

Encasde dysgraphiele passagaif Q 2 NXR fayerniefrdddtompenserVoyonsdonc un peudu

matérielnécessaire cette miseen place.

Lapremiérechose:f Q2 NRA Y I (I S dzNJp

1°) Faireune demandede matériel pédagogiqueadapté.

Lamiseen placeR Q drlinateurestun matériel pédagogiue adapté. Sonattribution répondaux
besoinsk Q S y i sgniséolariséslansdesétablissementselevantdef Q S R datafiofiale 2 Y
(publicou privé souscontrat). Il doit permettre de compenseia situationde handicap(ici, la

dysgraphie).

Commentfaire une demandede matériel pédagogique?

Cettedemandedoit étre réaliséeauprésde la MDPH Ellepeut faire aussiétre réalisée
lorsR Q dB58% Il vousfaudrajoindre:

- un bilan psychomoteurou réalisépar un ergothérapeute(ou encorechezcertains

graphothérapeutes) cebilan met en évidencela dysgraphigavecun écartpathologique/ écart

a

" Circulairen°2001221du 29/10/2001:financementde matérielspédagogiquesdaptésaubénéficeR Q St § @S a
présentantdesdéficiencesensorielle®u motrices

8 Equipede Suivide Scolarisatior; Pourmieuxcomprendretous lessiglesyouspouvezconsulterf Q I ISir %ﬂgf S
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